Program pentru copii si adolescenti
(Benoni Catana)

Roada Duhului - FACEREA DE BINE

Obignuia sd doarma in oficiul postal de pe strada 5. O simteam dupa
miros inainte sd dau coltul unde dormea ea, langa telefoanele publice. Simteam
mirosul urinei care se scurgea prin zdrentele ei murdare si izul puturos al
dintilor ei cariati. Dacd nu dormea, mormaia vorbe in sir.

Acum posta se inchide la sase ca sd scape de cei fara addpost, asa cd se
ghemuieste pe trotuar, vorbind de una singurd, cu gura clampanind de parca nu
are balamale si cu mirosurile ei atenuate putin de o adiere usoara.

Intr-o zi, de Sdrbdtoarea Recunostintei, ramdsese atdta mancare incat am
impachetat-o, m-am scuzat si am plecat cu masina pana pe strada 5.

Era o noapte friguroasd. Frunzele zburau de colo-colo pe strdzi si rar
intdlneai pe cineva, doar cativa nefericiti fara addpost. Dar pe ea stiam cd o s-o
gdsesc.

Era imbrdcatd asa cum era intotdeauna, chiar si vara. Niste zdrente
calduroase de land de-abia reuseau sd-i acopere trupul ei bdtran si cocarjat.
Mainile ei osoase tineau un pachet cu mancare. Se asezase pe vine langa un gard
de sarma din fata unui teren de joacd, foarte aproape de postd. ,,De ce nu si-o fi
ales si ea un loc sd o apere de vant?”, m-am intrebat eu, dar am presupus ca era
atat de nebuna incat nu isi mai batea capul sa se ghemuiasca intr-un loc ferit.

Am tras masina pe dreapta, am ldsat geamul jos si am spus: ,Mamad... n-
ai vrea...”, si am rdmas socat de cuvantul acela. Dar, era.... Este.... Intr-un fel
care imi scapa.

$i i-am zis din nou: ,Mamad, ti-am adus niste mancare. Nu vrei niste
curcan si placinta cu mere?”

Atunci femeia s-a uitat la mine si mi-a spus cu voce clard, cu cei doi dinti
care de-abia se mai tineau: ,A, multumesc foarte mult, dar sunt ghiftuita acum.
De ce nu-i dai cuiva care are cu adevarat nevoie?” Cuvintele rostite erau limpezi,
iar manierele ei elegante. Apoi m-a concediat: isi bdgase iar capul intre zdrente.

(Supd de pui pentru suflet, Jack Canfield, Mark Victor Hansen)

Prima interventie

Aproape tuturor ne place sd credem ca suntem oameni buni. Sunt sanse ca
aceste supozitii ale noastre sa fie corecte in mare parte. Numai inima noastra
poate oferi raspunsul corect la aceasta intrebare. Ne place foarte mult cand
oamenii ne numesc buni. Iar noi ii numim pe oameni buni daca au fost buni fata
de noi, indiferent de cum sunt fata de altii. Ceea ce vreau sa spun este cd opiniile
noastre sunt fundamentate pe experienta noastra personald. lar acest lucru este
destul de normal.



Ce inseamna sa fii bun sau sa fi umplut cu bundtate? Odatd cineva spunea
cd a fii bun este ca si cum ai fi un licurici care straluceste indiferent daca cineva il
priveste sau nu. Bineinteles, noi toti stim cd Dumnezeu ne priveste.

Cuvintele ,bun” sau ,bundtate” apar de nenumarate ori in Biblie. Citim
chiar la inceput in Geneza 1:4 ca atunci cand Dumnezeu a creat universul, 1-a
declarat bun. De asemenea, Biblia foloseste cuvantul bun ca un substantiv in
prezentarea lui Dumnezeu.

Ne vom referi la calitatea de a fi bun sau Bunitate. Stim cd bunitatea lui
Dumnezeu constd in neprihanire, sfintenie, dreptate, amabilitate, har, milad si
dragoste. Dar apostolul Pavel explicd in Galateni 5: 22 cad bundtatea este un rod al
Duhului Sfant in viata crestina. Putem fi buni pentru cd urmam un Dumnezeu
bun, dar de asemenea, si caracterul nostru ar trebui sa reflecte bunatatea care
vine de la Dumnezeu.

Pentru a intelege mai bine adevaratele intentii si lupte pe care insusi Pavel
le-a avut cu aceastd roada a bunatatii, trebuie sa cautam in Romani 7:18-20 unde
el scrie:

,Stiu, intr-adevdr cid nimic bun nu locuieste in mine, adicd in firea mea
pamanteascd, pentru cd, ce-i drept, am vointa sd fac binele, dar n-am puterea si-I
fac. Cici binele pe care vreau sd-l fac nu-l fac, ci rdul pe care nu vreau si-l fac,
iatd ce fac! Si dacd fac ce nu vreau sd fac, nu mai sunt eu cel ce face lucrul acesta,
ci pdcatul care locuieste in mine.”

Mai avem porunca lui Isus Hristos insugi in Matei 5: 44: ,, Faceti bine celor ce
vd urdsc”. Aceasta este greu. Vreau sd spun, cd este destul de greu, de dificil, sa
fim buni cu cei care sunt buni cu noi si ar trebui sa fim buni cu cel care tocmai
ne-a numit in toate felurile. O, Doamne, este dificil si fii crestin! De ce nu ne dai
porunci mai ugoare?

Desi Pavel vorbeste despre facerea de bine ca fiind roada Duhului in
Galateni 6:10, pare totusi sd recunoasca faptul cd exista o limitd in ceea ce putem
tace noi. ,Asadar, cit avem prilej, sd facem bine la toti, si mai ales fratilor in credintd.”

Te lupti cu aceasta idee de bundtate si de a fi bun? Crezi cad iti trebuie un
efort constient si disciplind serioasa pentru a fi bun cu cei care nu se comportd
bine cu tine? Putem observa o laturad nepldcuta a lui Pavel in Romani 12:20 unde
spune ca dacd ne vom hrani dusmanul atunci cand ii este foame si-i vom da de
baut atunci cand ii este sete, rezultatul este cd-i vom ingramadi carbuni aprinsi
pe capul lui. Este limpede cd nu asta a fost intentia mesajului lui Pavel, ci pur si
simplu sd evidentieze faptul de a fi buni cu cei care nu merita acest lucru.

Intr-o anumitd masurs, avem de urmat o lege dificild. Cand Isus a fost
botezat de Ioan Botezdtorul, a fost uns cu Duhul Sfant pentru a face lucruri bune.
Acelasi Duh Sfant care unge pe fiecare credincios cand suntem botezati in
numele Tatdlui, al Fiului si al Duhului Sfant. Totusi trebuie sd existe o dorintd ca
Duhului Sfant sa locuiascd in noi. Altfel, vietile noastre vor rdmane aceleasi, chiar
si dupa ce vom pretinde cd suntem crestini.

Acelasi lucru se poate spune si in dreptul ucenicilor lui Isus in ziua
Cincizecimii. Dupa ce au fost umpluti cu Duhul Sfant, unul dintre lucruri pe care
puteau sd-1 faca era sa aplice bundtatea in dreptul celor care i persecutau sever.



Bunitatea este o notiune largd, iar societatea noastrd se pare cd o
interpreteazd in grade diferite. Dar dacd ar fi sa definim bundtatea ar putea fi
explicata ca: , generozitate care este nemeritatd”. A practica bundtatea inseamna
sd fii generos, sd ai larghete si sa fii iertdtor. Bunatatea este opusul raului.

In foarte multe feluri acest aspect al bunatatii face parte din noi destul de
mult. Si precum Pavel spune, adeseori dorim sa facem binele, dar sfarsim prin a
face opusul. Asociem acest adjectiv bun cu calitatea vietii, a relatiilor si a
mancdrii. Ca si crestini credem cd Hristos a venit ca sd ne ajute in procesul de a
urma caracterul bun al lui Dumnezeu, sd ne ajute sa fim femei bune, barbati
buni, copii buni, parinti buni, angajati buni, angajatori buni si lista continua.

A doua interventie - Bunatatea incepe in inima

Existda nenumadrate moduri in care ii caracterizam pe oameni: “El este tipul
care locuieste in casa gri”, “Ea ia nota maxima la toate testele....”, “Numai sa-1
auzi cum cantd la chitard”, “Este frumoasd”, “Este atat de amuzant!”

Dar cine vrea sa fie cunoscut doar pentru unde locuieste, cum aratd, ce
abilitdti are, cat de destept este sau cat de amuzant?

Pentru a caracteriza pe cineva trebuie sa privesti mai profund decat iti
aratd aparentele sau realizdrile sau chiar personalitatea. Trebuie sa te intrebi:
Cum este caracterul lui?

Cand oamenii vorbeau despre Isus, spuneau: ,,Umbla din loc in loc, ficea
bine” (Fapte 10,38). Isus a tratat pe fiecare om ca pe un prieten. Cu sigurantd, a
avut si cuvinte ascutite pentru ipocriti. Si i-a avertizat pe oameni despre rdau. Dar
mai intai el si i-a apropiat pe oameni ca prieteni - ca si cum aveau nevoie de
atingerea bunatatii.

Noi toti avem o tintd - sa fim cunoscuti pentru bundtatea noastra, sa fim
cunoscuti ca oameni care ,,umbld din loc in loc, facand bine”

Da, bunétatea este ceva ce facem.

Dar, mai intéi, este ceva ce suntem.

Cu sigurantd, este posibil sa facem bine din motive gresit intemeiate -
precum a face voluntariat la o cantind, in tabara, ne face sd ne simtim bine sau
arata bine la CV. Dar aceasta este ipocrizie; putem ardta crestini pe dinafara, dar
putem fi cu adevdrat putrezi pe dinduntru.

Dumnezeu ne priveste dinspre induntru in afard. El nu este impresionat
de ceea ce facem sau de ceea ce aratd pe dinafara.

El pleaca de la inima noastra si isi incepe lucrarea dinlduntrul ei.

Viata are si ea un mod de a ne scoate interiorul la suprafatd. Daca oamenii
ne privesc suficient de mult si ei pot vedea direct in inima noastrd - acolo unde
incepe adevdrata bundtate.

Da, bunatatea este ceva ce facem.

Dar, mai intéi, este ceva ce suntem.

Este tesitura inimii, un tip de tesiturd care apare cand Il lisim pe
Dumnezeu sa trdiascd prin noi.

De aceea, bundtatea este consideratd o roadd a Duhului Sfant (Galateni
5:22).



Dumnezeu este bun si dacd Dumnezeu trdieste in inima noastra ne ajuta
sd ne facd buni. Nimeni nu iti vede inima atat de clar precum o face Dumnezeu.
Dar cea de-a doua persoana care are o bund priveliste esti tu. Tu iti vezi inima.
Asa ca priveste lung si onest. Ce vezi in interior?

Vezi ce este bun si vezi ce nu este bun?

Poti discuta onest cu Dumnezeu care oricum vede inima ta?

1 minut meditatie personald cu Dumnezeu.

EXERCITIU

Vd amintiti ce spunea Biblia despre Isus? ,Umbla din loc in loc si fécea
bine”. Tntreba;i-vé: »Ce fel de reputatie sau renume vreau sa am?”. Concepeti o
descriere a persoanei care vreti sa fiti, creindu-va reputatia ideald. Unele lucruri
nu depind de dvs.; poate nu veti fi capabil sa deveniti cel mai bun atlet sau cel
mai strdlucit student/elev. Dar sunt alte lucruri care depind de dvs. - precum
caracterul dvs., valorile dvs., felul in care va purtati, modul in care tratati
oamenii. Dupa ce v-ati scris reputatia pe care sperati sa o aveti, intrebati-va: ,,Ce
ma retine sa fiu asa?”

SAU

EXERCITIU

Ati vazut acele reclame: Inainte - si - dupa”? Stiti: , Aceasta este loana
inainte de Dieta Minune... si iat-o acum!”

Scrieti o reclama despre dvs.: ,Acesta este [numele dvs.] inainte de a
deveni crestin... si acesta este [numele dvs.] acum.”.

Impartiti o bucats de hartie in doua coloane “Inainte” si “Dupa”. Scrieti
doua moduri exacte in care Dumnezeu a schimbat caracterul dvs.. Ce e nou si
imbunatatit?

VERSURI
Razand
Risti sad pari nebun.
Plangand,
Risti sa pari sentimental.
Intinzand o ména cuiva
Risti sa te implici.
Ardtandu-ti sentimentele
Risti sd te ardti pe tine insuti.
Vorbind in fata multimii despre ideile si visele tale,
Risti sa pierzi.
Iubind,
Risti sa nu fii iubit la randul tau.
Traind,
Risti sa mori.
Sperand,



Risti sa disperi.
Incercand micar,

Risti sa dai gres.

Dar daca nu risti nimic,
Nu faci nimic,

Nu ai nimic,

NU ESTI NIMIC!

R. KIPLING

Ce este REAL ?!

“Ce este Real?” L-a intrebat Iepurasul de plus pe un Calut de piele, in
timp ce stdteau unul langd altul, langa semineu, in camera de joacd, inainte ca
Bona sd faca ordine.

~Real inseamnad sa ai ceva ciudat in tine care face zgomot si un maner de
care sa te tii?” a continuat Iepurasul.

~Real nu inseamna ceea ce tu esti sau cum esti facut” a spus Calutul de
piele.

~Este ceva, este un lucru care ti se intampld. Cand te iubeste un copil prea
mult, mult timp, si nu doar se joaca cu tine, ci te iubeste cu adevarat, atunci devii
Real”.

,Doare ?” intrebd lepurasul.

»Cateodata” ,a rdaspuns Calutul de plus sincer, - el intotdeauna spunea
adevarul, ,Dar atunci cand esti Real nu-ti pasa ca esti ranit.”

,Simti totul deodatd, ca si cum ai fi impuscat ?”, intreba lepurasul, ,sau
putin cate putin?”

~Nu deodatd”, spuse Calutul , ,, devii incetul cu incetul !” ,Iti ia mult timp,
de aceea asta nu li se intAmpld oamenilor care se frang usor sau celor care au
margini ascutite sau celor care trebuie sd fie ingrijiti cu atentie.

n general, pe cand ai reusit sa devii Real, nu mai ai pdr, ochii iti intrd in
orbitd, articulatiile ti se desfac si esti foarte jerpelit. Dar aceste lucruri nici nu mai
conteaza, deoarece odata ajuns Real nu mai poti fi urat decat pentru oamenii care
nu te inteleg.”

(Iepurasul de plus, de Armand Eisen )
Un prieten credincios

Dupa ce a suferit un atac, una dintre rudele mele avea nevoie de ajutor sa
mearga si nu-si putea aminti evenimentele recente care i se intamplau. Intr-o zi,
sotia mea, Gina, mi-a sugerat sd o scoatem la masa in oras. Ma gandeam dacad sa
o scoatem pentru cd oricum dupd aceea nu si-ar fi amintit nimic. Gina mi-a
rdspuns: ,Cat timp suntem cu ea va stii ca o iubim”. Cat de adevarat!

Noi toti avem nevoie sa stim cd suntem iubiti. Imi amintesc raspunsul pe
care l-am primit cadnd l-am intrebat pe un bdtran care nu putea sa iasd afara din
casa, ce ii fac nepotii. El a spus: ,Nu stiu. Nu-i vad niciodata.”

Apostolul Pavel era inchis intr-o camerd umedd, asteptandu-si executia.
Nu putea sd nu se simtd ranit ca multi prieteni il pardsisera. Cat de recunoscator
era pentru prietenia lui Onisifor!



Acest om si-a lasat familia si o lucrare activad la Efes pentru a fi prietenul
lui Pavel. Cand a ajuns la Roma, a cautat cu sarguinta sa afle unde era inchis
Pavel. (2Timotei 1:17). Si cu mult curaj l-a vizitat pe apostol din nou si din nou.
Pavel a spus despre Onisifor ,de multe ori m-a mangdiat si nu i-a fost rusine de lantul
meu” (v.16).

Aminteste-ti ca un ,prietenul adevdrat iubeste oricaind”, in special in
nenorocire (Proverbe 17:17).

Precum Onisifor, sa ne angajam sa ramanem credinciosi prietenilor nostri.

Nenorocirea este testul adevaratei prietenii.

A treia interventie

Biblia ne ofera cateva exemple frumoase de oameni la fel ca mine si ca tine
care au fost capabili sd invingd raul prin bine pentru cd i-au permis Duhului
Sfant sd le calduzeasca viata.

Impreund cu prietenul meu (numele persoanei care va avea a patra
interventie), as vrea sa privim la viata a doi oameni, de fapt trei de vreme ce unul
este un cuplu, pentru incurajarea noastrd si de asemenea, pentru avertizarea
noastra. Oameni care inspird in noi o dorintd de a cauta binele in viata noastra, si
sd facem bine pentru altii, dar de asemenea si un avertisment cd nu-L putem
insela pe Dumnezeu si Duhul Sdu Sfant si sd scapam.

Incep cu exemplul negativ al Ananiei si Safirei. Daca vreti si urmdriti
istoria acestei relatdrii tragice, va rog sa cautati in Biblie in Fapte, capitolul 5.

Voi parafraza istorisirea pentru dvs.

Biserica timpurie crestea in salturi. Oameni noi Il acceptau pe Isus Hristos
ca Mantuitorul lor personal si erau botezati si addugati bisericii in fiecare zi. O
datd cu cresterea bisericii au aparut si nevoile mari ale biserici. In timp ce
credinciosii erau condusi de Duhul Sfant aduceau bani si ii ldsau la picioarele
apostolilor care erau folositi pentru a implini nevoile bisericii. Nu s-a schimbat
mult de atunci. Observam ca este acordata o mare incredere liderilor alesi ai
bisericii. Trebuie sd intelegem cd apostolii nu au cerut oamenilor sa le fie adusi
bani. Cand oamenii au vazut nevoia din biserica au fost inspirati de Duhul Sfant
sd aducd acele daruri in casa Domnului, din bunétatea inimii lor.

Acest cuplu, Anania si sotia lui - Safira au vandut si ei o parte din
proprietate si au adus banii la apostoli, nu toti banii. Sd ne amintim cd nu trebuia
sd aducd nimic dacd nu doreau, asa cum Petru va explica mai tarziu.

Dar, asa cum se intdampld adeseori acolo unde Dumnezeu lucreaza cu
putere, Satana este de asemenea la lucru s contrafacs, corupa si s lupte. In acest
caz al lui Anania si Safira, inseldciunea si ipocrizia este expusa pentru ca sa poata
fi vazutd de toti.

Pacatul lor a constat in declaratia cd au dat tot, pe cand ei au oprit o parte
pentru ei insisi. Pedeapsa, asa cum citim in relatare, este imediata si finala. Petru
ii acuza de intentie premeditatd de a insela Duhul Sfant prin minciuna, astfel
inselandu-L pe Dumnezeu Insusi.

Destul de des, oamenii supra-evalueaza slujirea lor pentru Dumnezeu cu
scopul de a castiga acceptare si lauda pentru faptele lor. Fapte de amabilitate si
bundtate sunt exagerate pentru a primi favoruri. Biblia ne avertizeaza in mod
clar impotriva acestei inselatorii si minciuni pentru a castiga laudad lumeasca. Nu
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ar trebui sa fim ingelati pentru cd Dumnezeu nu este usor de batjocorit. Anania si
Safira si-au platit cu viata partea.

Provocarea pentru mine si tine este:

Dumnezeu ne-a binecuvantat in diferite moduri. Tot ce avem {i apartine
Lui. Asa cum istoria lui Anania si Safira ne invata atat de clar ca actul de daruire
pentru lucrarea lui Dumnezeu trebuie sd vind din inimd, indiferent de ce daruim.
El nu asteaptd aurul si argintul nostru, ci in loan 4:24 Isus spune ca , Dumnezeu
este Duh si cine se inchind Lui trebuie sd I se inchine in duh si in adevdir.”

Interventia a patra

O a doua persoand la care vrem sa privim este Barnaba. Acesta a fost un
om cu adevarat exceptional. Mai inti isi vinde proprietatea si aduce castigul la
apostoli pentru a-i ajuta pe altii. Apoi se furiseaza in umbra celorlalti ucenici care
erau conducdtori si isi asuma rolul de a-i incuraja si a se ruga pentru ei. Barnaba
incearcd sa gaseasca binele din altii. in Fapte 11:24 citim cd , Barnaba era un om de
bine, si plin de Duhul Sfint si de credintd. Si destul de mult norod s-a adaos la Domnul.”

Mai intdi observam bundtatea lui demonstratd intr-un act foarte generos
de a ddrui nevoilor bisericii. Nu gasim nicdieri scris cd a facut acest lucru si
fnainte, ceea ce ne determind sd credem ca acest lucru a fost un rezultat direct al
acceptarii lui Isus Hristos in viata Iui. Nu ni se spune cd era un om bogat, dar
observam cd-si urmeazad convingerile si predicd Evanghelia lui Isus Hristos
impreund cu apostolul Pavel.

Mai remarcam o alta caracteristicd a bunatatii lui Barnaba. El este cel care
isi pune increderea in Pavel, in vreme ce altor crestini le era teama de el datorita
trecutului sdu. Mai tarziu el demonstreaza aceeasi incredere si il incurajeaza pe
Ioan Marcu, care abandoneaza in timpul primei lor caldtorii misionare si il ia cu
el in cea de-a doua calatorie misionara.

Se pare cd isi pusese increderea intr-un Dumnezeu Atotputernic ca sa aiba
grija de nevoile sale. Si-a recunoscut darurile de timpuriu in lucrarea de slujire si
nu a fost niciodata gelos sau invidios pe ceilalti conducatori care pareau sa fie in
fata. Era multumit sa joace rolul de sustinator.

Adeseori se nasc conflicte in organizatii sau biserici pentru cd mult mai
multi oameni vor sa fie mai degraba lideri decat in banca celor care ii urmeaza pe
lideri. Oamenii par sd uite cd liderii trebuie sd demonstreze dedicatie si
implicare, angajament si sd fie oameni plini de Duhul Sfant care sd aiba o relatie
buna cu Dumnezeu si cu semenii. Conducerea/leadership fara un angajament nu
este conducere.

Din cand in cand, oamenii vor sd fie conducdtori, doar de dragul de a fi
conducdtori. Asa cum existd conducdtori buni existd si discipoli buni.

Am citi o istorisire cd o anumitd universitate a primit foarte multe cereri
bune de admitere la un program de specializare. In aparents, fiecare dintre
studentii in perspectiva au mentionat printre abilitati conducerea. Toti cu
exceptia unuia.

Era o tanard, care a scris cd ea nu era un lider, ci un bun discipol. Rectorul
Universitdtii a scris imediat o scrisoare de acceptare adresatd ei, spunandu-i:
»~Am primit sute de cereri din partea unor persoane cu puternice calitati de
conducdtori, dar nu avem nici un discipol. Bine ai venit la Universitate!”
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Cine esti tu in Hristos? Esti un lider sau un discipol? Cand conduci,
conduci cu umilinta si angajament? Dar cand urmezi cele auzite? Urmezi cu
acelasi angajament si curaj precum Barnaba sau cauti moduri sd dezmembrezi
biserica?

Pun aceste intrebari direct pentru cd multe biserici ale lui Dumnezeu au
fost ranite din cauza unor discipoli distrugdtori, nu numai din cauza unor lideri.

Ideea mea de a aduce aceste lupte reale pentru a ne gandi la ele este
pentru cad dacd avem darul bunatatii oferit de Duhul Sfant, si noi putem fi
asemenea lui Barnaba, care era mereu doritor sa incurajeze, sda urmeze si sa
construiascd biserica pentru slava lui Dumnezeu.

Biblia ne spune cd datoritd modului in care Barnaba a trdit si a relationat
atat cu membrii bisericii, cat si cu cei din afara bisericii, multi oameni au fost
atrasi cdtre Evanghelia lui Isus Hristos. Formula nu s-a schimbat nici azi pentru
mine si pentru tine. Este foarte simplu.

Trebuie sa-i permitem Duhului Sfant sa lucreze in viata noastra pentru a
cultiva si a creste aceastd roada a bunatatii in Isus Hristos pentru ca oricine sa o
poata vedea. Fie ca Domnul sd ne ajute sad folosim acest dar al bunatatii in viata
noastra, nu numai cu oamenii care sunt buni cu noi, ci si cu oamenii care nu sunt
asa buni cu noi.

Cineva a spus cd prea multi dintre noi ne conducem vietile in stilul
restaurant cu autoservire: numai autoservire. In acelasi sens, mai este o zicald
,Nu existd nici o limita in ceea ce priveste binele pe care il poate face o persoana,
dacd nu-i pasa cine primeste cinstea”. Pentru ca Tatdl din ceruri cunoaste
bunatatea inimii noastre, si ne va da cinstea de natura eterna.

Facerea de bine - o roada a Duhului Sfant. Servitad in proportii generoase,
are tendinta de a castiga multi oameni pentru Hristos.

Dumnezeu sd va binecuvanteze!
VERSURYI, le va spune un copil

De ce m-ai prins in pumnul tau,
Copil frumos, tu nu stii oare
Ca&-s mic si eu si cd ma doare
De ce mad strangi asa de rau?

Copil ca tine sunt si eu,
Si-mi place sd md joc si mie,
Si mila trebuie sa-ti fie
De spaima si de plansul meu!

De ce sd vrei sd ma omori?
Cd am si eu parinti ca tine,
Si-ar plange mama dupd mine,
Si-ar plange bietele surori,



Si-ar plange tata mult de tot
Ciéci am trait abia trei zile,
Indurs-te de ei, copile,

Si lasd-md, cd nu mai pot!...

Asa plangea un gandacel
In pumnul ce-1 strangea sa-1 rupa
Si l-a deschis copilul dupa
Ce n-a mai fost nimic din el!

A incercat sd-l1 mai invie
Suflandu-i aripile-n vant,
Dar a cdzut in tarana frant
Si-ntepenit pentru vecie!...

Scarbit de fapta ta cea rea
Degeaba plangi, acum, copile,
Ci du-te-n casa-acum si zi-le
Parintilor isprava ta.

Si zi-le ca de-acum ai vrea
Sa ocrotesti cu bunatate,
In cale-ti, orice vietate,
Oricat de far-de-nsemnatate

Si-oricat de mica ar fi ea!
(Gdndacelul, Elena Farago)

Mai jos sunt cateva sugestii de idei carte pot fi citite de catre toti cei care au fost la
amvon, la final:
= Raspanditi dragostea oriunde mergeti: mai intai in casele voastre. Oferiti
dragostea copiilor vostri, sotiei sau sotului, unui vecin... Nu ldsati pe
nimeni sd plece de la voi fard sd se simta mai fericit. Fiti expresia vie a
bunatdtii lui Dumnezeu; bundtate pe chipul vostru, bundtate in ochii
vostri, in zdmbetul vostru, bundtate in privirea caldd. Maica Tereza
= Avem nevoie de 4 imbratisdri pe zi ca sa supravietuim. Avem nevoie de 8
imbratisdri pe zi ca ne mentinem. Avem nevoie de 12 imbratisdri pe zi ca
sd crestem.
= Toata lumea poate fi minunatd... pentru cd toatd lumea poate servi cuiva.
Nu trebuie s ai facultate ca sa faci asta. Nu trebuie sd faci acordul dintre
subiect si predicat ca sd servesti. Ai nevoie doar de o inimd plind de
bunavointa. Un suflet plin de iubire. Martin Luther King, |r.
= (Kindness makes a person attractive. If you would win the world, melt it, do not
hammer it). Alexander Maclaren.



Alte poezii
CUM SA DAI

Cum sa dai, daca nu ai

Si nicicand nu ti s-a dat?
Ai iubi macar acum,

Ai iubi, dar nu stii cum...

Cum sa spui, daca n-ai ce?
Gura ti-e de cremene...

Un cuvant ar fi de-ajuns,
Dar nicicind nu ti s-a spus...

Cum sa simti pe celalalt
Inima cand ti-e bazalt?
Ai iubi dac-ai simti,

Ai simti, dacd ai sti...

A fost cine sa-ti arate

Dar nici lor nu li s-a spus...
Vorbele-au ramas departe,
Dragostea de mult s-a dus...

Ce traim acum e umbra
Unei vieti ce-a fost cindva.
Cate-o raza mai luceste
Cineva cand mai iubeste.

Cand iubirea a venit

Ne-am ascuns, cd ne-a orbit...
Si cu toate ca-am vazut,

Ca se poate, n-am crezut.

Intr-o lume riticita

Sta acolo, rastignita...
Dar oricine o invie,

Sa iubeasca tot mai stie!
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De nu poti da...

De nu poti da mdncare unui caine,
Lasa-1 in pace, chiar daca te latra!
De nu poti da unui sdrac o paine,
Macar nu arunca in el cu-o piatra!

Vorbeste cu iubire, ca Hristos,

Fii sincer, n-are rost sa te prefaci!
De n-ai cuvinte sa vorbesti frumos,
Mai bine taci, ca mult mai bine faci!

Sileste-te sa ai o fatd mai senina

In lumea asta ne-nteles de sumbra!
Dar daca n-ai sa poti sa fii lumina
Macar fereste-te sa nu fii umbra!

Adesea te gandesti numai la tine
Si nu te uiti la cei ce duc tot greul...
Dar daca nu faci binele, crestine,
Macar fereste-te sa nu faci raul.

Daca te lupti sa-ti fie bine tie,

E fara noima viata ta sub soare!

De n-aduci altora vreo bucurie,
Macar sa nu le-aduci nici intristare!

Daca vecinul tau ti-a zis ceva,

Te-ai hotarat de-acum sa nu-l iubesti?

Daca nu poi iubi pe cineva,
Macar fereste-te sa nu-1 urasti!

11



SA POTI IUBI

Sa poti iubi pe cei de langa tine,

Chiar cand sa-ti rasplateascd nu e cine,

Nu e usor, dar nici asa de greu,
Cand stii ca esti iubit de Dumnezeu.

Sa poti sa dai felia ta de paine,

Chiar cand si tu traiesti de azi pe maine,

Nu e usor, dar nici prea greu nu e,
Cand in Isus ai tot ce-ti trebuie.

Sa poti rosti cuvantul ce alina,

Chiar si atunci cind duhul tau suspina,

E greu, dar tie-ti prinde foarte bine
Macar o vreme sa mai iesi din tine!

Sa poti sacrifica un ceas, odata,

Ca sd ridici pe cineva din groapa,
Nu-i greu deloc, fara-ndoiala, nu,
De nu uiti cum ai fost salvat si tu.

Sa poti uita o mare nedreptate,

Si chiar sa ierti, si nu pe jumatate,
Nu e usor, dar nici anevoios,
Daca traieste-n tine El, Hristos.

Dar ca sa-ti dai viata pentru altul,
Cand stii ca se cam joaca cu pacatul,
E supraomenesc, insa stii bine,

Ca Domnul a facut-o pentru tine!
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